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Los agonistas de la LHRH, como ELIGARD®, 
actúan como la hormona liberadora de 
gonadotropina (GnRH) propia del cuerpo 
y al principio estimulan la producción de 
la hormona luteinizante. Sin embargo, la 
presencia continua de niveles altos de LHRH 
en realidad hace que la hipófisis deje de 
producir la hormona luteinizante y, como 
resultado, no se estimula a los testículos para 
�producir testosterona.1

Información de seguridad importante

ELIGARD® se utiliza para el tratamiento del cáncer de próstata 
avanzado. ELIGARD es un medicamento con receta cuya 
administración debe estar a cargo de un profesional de la salud.

•	 ELIGARD no debe ser usado por ninguna persona que sea 
alérgica a alguno de los componentes de ELIGARD o a algún 
medicamento similar.

Consulte más información de seguridad importante en 
las siguientes páginas y la información farmacológica 
completa que se adjunta o visite Eligard.com

Terapia hormonal, 
LHRH y ELIGARD® (acetato 
de leuprolida) para 
suspensión inyectable

Las células cancerosas de la próstata 

necesitan hormonas llamadas andrógenos 

para replicarse. En los hombres, el andrógeno 

principal es la testosterona. El objetivo de 

la terapia hormonal es evitar que el cuerpo 

produzca testosterona, lo que puede 

ralentizar el crecimiento del tumor o incluso 

reducir su tamaño, al menos durante cierto 

tiempo.1

Hay varios tipos diferentes de terapias 

hormonales, y se agrupan en función de 

cómo trabajan para controlar la testosterona. 

Los agonistas de la hormona liberadora 

de la hormona luteinizante (LHRH) son 

medicamentos que detienen la producción 

de testosterona en los testículos.1
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Información de seguridad importante (continuación)
•	 ELIGARD provoca un aumento en la testosterona durante 

las primeras semanas de tratamiento y algunos hombres 
pueden experimentar la aparición de nuevos síntomas 
o un empeoramiento de los síntomas del cáncer de 
próstata, por ejemplo, dolor en los huesos, síntomas 
urinarios o problemas relacionados con los nervios, como 
entumecimiento, durante este período. Si el cáncer se ha 
diseminado hacia el tracto urinario o la columna, se puede 
experimentar obstrucción de la salida de la vejiga o presión 
en la columna, lo que puede provocar una parálisis. Su 
médico analizará junto con usted los beneficios y los riesgos 
de utilizar ELIGARD.

•	 También se ha informado un mayor riesgo de desarrollar 
infarto de miocardio, muerte súbita cardíaca y accidente 
cerebrovascular en hombres que utilizan ELIGARD. ELIGARD 
también puede afectar la actividad eléctrica del corazón, lo 
que puede provocar que el pulso sea irregular. Su médico lo 
controlará para detectar posibles afecciones cardíacas.

Consulte más información de seguridad importante en 
las siguientes páginas y la información farmacológica 
completa que se adjunta o visite Eligard.com

Por qué el médico le 
receta ELIGARD®

ELIGARD es un agonista de la LHRH 

comprobado con una fórmula única 

que permite la liberación constante de 

medicamento. Puede elegir entre varias 

opciones de dosificación, incluida la opción 

de recibir 1 inyección cada 6 meses (es 

decir, solo 2 veces al año).2,3

Si usted vive con cáncer de próstata 

avanzado desde hace un tiempo, es posible 

que su médico ya le haya hablado sobre 

las opciones de tratamiento con LHRH. Los 

tratamientos con agonistas de la LHRH se 

administran mediante inyecciones, pero los 

diferentes tratamientos ofrecen distintas 

fórmulas y esquemas de dosificación.
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Información de seguridad importante (continuación)
•	 Se han informado casos de hiperglucemia y un mayor riesgo 

de desarrollar diabetes en hombres que reciben ELIGARD. Su 
médico se encargará de controlar los niveles de glucemia.

•	 Se han observado convulsiones en pacientes que usan 
acetato de leuprolida, incluidos los pacientes que tienen 
antecedentes de convulsiones, epilepsia o trastornos 
cerebrales (relacionados con los vasos sanguíneos, los 
nervios o tumores), y en aquellos que toman medicamentos 
relacionados con las convulsiones. También se han 
informado convulsiones en pacientes que no padecen 
ninguna de estas afecciones.

•	 ELIGARD puede causar daño fetal si se administra a una 
mujer embarazada. Los cambios hormonales esperados que 
ocurren con el tratamiento de ELIGARD aumentan el riesgo 
de pérdida de embarazo.

•	 ELIGARD puede afectar la fertilidad de los hombres con 
capacidad reproductiva.

Consulte más información de seguridad importante en 
las siguientes páginas y la información farmacológica 
completa que se adjunta o visite Eligard.com

ELIGARD® tiene una 
fórmula única que 
permite la liberación 
constante de 
medicamento

Hay muchas opciones de tratamiento para el 

cáncer de próstata avanzado.  

Su médico ha recomendado ELIGARD, el 

tratamiento con LHRH que utiliza la tecnología 

única de liberación prolongada de gel 

polimérico para permitir una liberación 

controlada del medicamento.

Se comprobó que ELIGARD disminuye la 

testosterona por debajo de los niveles de 

castración y que mantiene esos niveles bajos 

a lo largo del tiempo.3 Para entender más, 

es importante saber cómo se administra 

ELIGARD y cómo permanece en el organismo.
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El líquido se solidifica y se 
transforma en una perla del tamaño 
de un guisante. Es posible que sienta 
un bulto diminuto inmediatamente 
después de la inyección, que 
desaparece con el tiempo.

ELIGARD se inyecta como un líquido 
en la capa subcutánea de la piel.

La perla de ELIGARD se 
disuelve lentamente, y libera el 
medicamento de forma constante 
en el período de dosificación. 

Cómo funciona el sistema  
de liberación prolongada  
de ELIGARD®2

ELIGARD se inyecta en la capa de grasa 
o “subcutánea” de la piel. Esto significa 
que no se inyecta en el músculo. ELIGARD 
puede inyectarse en una de varias zonas de 
inyección elegidas, como el abdomen, el 
brazo o la parte superior de las nalgas.

Liberación constante 
de medicamento con la 
innovadora tecnología de 
liberación prolongada de  
gel polimérico
Al igual que todos los agonistas de la LHRH, 
ELIGARD® se administra mediante una 
inyección. Pero a diferencia de otros, tiene 
una innovadora tecnología de liberación de 
gel polimérico diseñada para liberar una 
dosis continua de medicamento en el cuerpo 
hasta la próxima inyección de ELIGARD, 
independientemente de la dosis que elija.2

La liberación constante y sostenida del 
medicamento permite que usted y su médico 
elijan entre varios esquemas de dosificación 
diferentes, según el que sea adecuado para 
usted.2,3

ELIGARD se ofrece en dosis todos 
los meses, cada 3 meses, cada 
4 meses o cada 6 meses, lo que 
permite la administración de  
apenas 2 inyecciones por año

Información de seguridad importante (continuación)

Las reacciones más comunes que se pueden producir en la zona 
de la inyección son ardor y picazón transitorios, dolor, aparición 
de hematoma y enrojecimiento. Los efectos secundarios más 
comunes incluyen sofocos y sudoración, fatiga, debilidad, dolor 
muscular, mareos, piel húmeda y pegajosa, atrofia testicular, 
disminución de las erecciones y agrandamiento de los pechos.

Consulte más información de seguridad importante en 
las siguientes páginas y la información farmacológica 
completa que se adjunta o visite Eligard.com

Consulte a su médico si ELIGARD  
es adecuado para usted.
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Molestias por la inyección 
Es posible que sienta algunas molestias durante 
y después de las inyecciones de ELIGARD, lo cual 
es temporal. Los siguientes son algunos efectos 
secundarios comunes relacionados con  
la inyección3: 

•	 Ardor y picazón
•	 Dolor
•	 Hematomas
•	 Enrojecimiento

Sofocos 
Podría experimentar una sensación repentina de 
calor en la cara, el cuello, el pecho y la espalda. 
Puede durar de unos pocos segundos a una hora.

Consejo: Hable con su médico si tiene 
sofocos. Podría ayudarlo.

Fatiga (cansancio) 
Es posible que sienta cansancio extremo, 
agotamiento o que incluso tenga dificultades 
para concentrarse. La fatiga tiene muchas causas, 
entre ellas, inactividad, sueño deficiente y efectos 
secundarios de los medicamentos.

Consejo: Puede hacer varias cosas fáciles 
para sobrellevar la fatiga:

•	 Hable con su médico para determinar 
la causa

•	 Descanse lo suficiente
•	 No se exija
•	 Haga caminatas cortas y ejercicio,  

si es posible
•	 Coma alimentos que aporten energía
•	 Realice actividades que alivien el estrés

Podría haber otros efectos secundarios y 
siempre debe decirle a su médico cómo se 
siente cuando recibe la terapia hormonal. Se 
han informado efectos secundarios adicionales 
con el uso de ELIGARD. Consulte más información 
de seguridad importante sobre ELIGARD.

Efectos secundarios 
comunes de las 
terapias hormonales 
y consejos para 
controlarlos

Muchos hombres experimentan efectos 
secundarios durante las terapias hormonales 
como resultado de los bajos niveles de 
testosterona. Es importante entender 
estos efectos secundarios y las maneras de 
controlar aquellos que son más comunes. Esta 
información no reemplaza el asesoramiento 
del médico; asegúrese de hablar con su 
médico acerca de cualquier efecto secundario 
que tenga o los cambios en el estilo de vida 
que realice durante el tratamiento. 

Información de seguridad importante (continuación)

Se han informado otros efectos secundarios con el uso de 
ELIGARD, lo que incluye el adelgazamiento de los huesos (que 
puede provocar fracturas) y problemas poco frecuentes pero 
graves con la hipófisis en el cerebro.

Consulte más información de seguridad importante en 
las siguientes páginas y la información farmacológica 
completa que se adjunta o visite Eligard.com
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ELIGARD® y recursos  
de apoyo para el  
cáncer de próstata
Encuentre el apoyo que usted y su 
familia necesitan mientras afronta el 
cáncer de próstata avanzado, desde 
ayuda financiera hasta apoyo para 
cuidadores.

Asistencia financiera
TOLMAR Total Solutions® 
1-844-TOLMAR1 (865-6271)
Las personas que reúnan los requisitos pueden obtener 
ayuda con el costo de ELIGARD a través del programa 
de asistencia para pacientes (PAP). El personal del 
consultorio de su médico también puede llamar para 
hacer preguntas sobre la asistencia para pacientes y el 
seguro médico.

BenefitsCheckUp® benefitscheckup.org

CFAC: Cancer Financial Assistance Coalition 
cancerfac.org

CancerCare® Co-Payment Assistance Foundation  
cancercarecopay.org 
1-866-55-COPAY (2-6729) o 1-212-601-9750

Health Well Foundation® 
healthwellfoundation.org 
1-800-675-8416

Herramienta de Asistencia en Medicamentos 
medicineassistancetool.org

Patient Advocate Foundation 
copays.org 
1-866-512-3861

Educación
Men’s Health Network™  
menshealthnetwork.org 

American Cancer Society®  
cancer.org/cancer/prostate-cancer 
1-800-227-2345

Urology Care Foundation  
urologyhealth.org 
1-800-828-7866

Blue Cure®  
bluecure.org

Prostate Health Education Network, Inc.  
prostatehealthed.org 
1-617-481-4020

Apoyo
Prostate Cancer Foundation  
pcf.org  
1-800-757-CURE (2873) 

Prostate Cancer Research Institute  
pcri.org 

ZERO — The End of Prostate Cancer  
zerocancer.org 
1-844-244-1309

CancerCare®
www.cancercare.org
1-800‑813‑4673

Cuidado
Instituto Nacional del Cáncer  
cancer.gov  
1-800-4-CANCER (422-6237) 

National Comprehensive Cancer Network®  
nccn.org/patientresources/patient-resources 
1-215-690-0300
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Información de seguridad 
importante sobre ELIGARD®

Referencias: 
1. https://www.nccn.org/patients/guidelines/prostate/index.html. Se accedió en 
enero de 2020. 2. Sartor O. Eur Urol 2006 3. ELIGARD® (acetato de leuprolida) para 
suspensión inyectable [prospecto]. Fort Collins, CO: Tolmar, Inc.; 2024.

ELIGARD se utiliza para el tratamiento del cáncer de 
próstata avanzado. ELIGARD es un medicamento con 
receta cuya administración debe estar a cargo de un 
profesional de la salud.

•	 ELIGARD no debe ser usado por ninguna persona que sea 
alérgica a alguno de los componentes de ELIGARD o a algún 
medicamento similar. 

•	 ELIGARD provoca un aumento en la testosterona durante las 
primeras semanas de tratamiento y algunos hombres 
pueden experimentar la aparición de nuevos síntomas o un 
empeoramiento de los síntomas del cáncer de próstata, 
por ejemplo, dolor en los huesos, síntomas urinarios o 
problemas relacionados con los nervios, como 
entumecimiento, durante este período. Si el cáncer se ha 
diseminado hacia el tracto urinario o la columna, se puede 
experimentar obstrucción de la salida de la vejiga o presión 
en la columna, lo que puede provocar una parálisis. Su 
médico analizará junto con usted los beneficios y los riesgos 
de utilizar ELIGARD.

•	 También se ha informado un mayor riesgo de desarrollar 
infarto de miocardio, muerte súbita cardíaca y accidente 
cerebrovascular en hombres que utilizan ELIGARD. ELIGARD 
también puede afectar la actividad eléctrica del corazón, lo 
que puede provocar que el pulso sea irregular. Su médico lo 
controlará para detectar posibles afecciones cardíacas.

•	 Se han informado casos de hiperglucemia y un mayor riesgo 
de desarrollar diabetes en hombres que reciben ELIGARD. 
Su médico se encargará de controlar los niveles de glucemia. 

•	 Se han observado convulsiones en pacientes que usan 
acetato de leuprolida, incluidos los pacientes que tienen 
antecedentes de convulsiones, epilepsia o trastornos 
cerebrales (relacionados con los vasos sanguíneos, los 
nervios o tumores), y en aquellos que toman medicamentos 
relacionados con las convulsiones. También se han 
informado convulsiones en pacientes que no padecen 
ninguna de estas afecciones.

•	 ELIGARD puede causar daño fetal si se administra a una 
mujer embarazada. Los cambios hormonales esperados que 
ocurren con el tratamiento de ELIGARD aumentan el riesgo 
de pérdida de embarazo.

•	 ELIGARD puede afectar la fertilidad de los hombres con 
capacidad reproductiva.

Las reacciones más comunes que se pueden producir en la 
zona de la inyección son ardor y picazón transitorios, dolor, 
aparición de hematoma y enrojecimiento. Los efectos 
secundarios más comunes incluyen sofocos y sudoración, 
fatiga, debilidad, dolor muscular, mareos, piel húmeda y 
pegajosa, atrofia testicular, disminución de las erecciones 
y agrandamiento de los pechos.

Se han informado otros efectos secundarios con el uso de 
ELIGARD, lo que incluye el adelgazamiento de los huesos 
(que puede provocar fracturas) y problemas poco 
frecuentes pero graves con la hipófisis en el cerebro. 

El médico puede brindarle asesoramiento al respecto. 
Usted puede informar efectos secundarios a la 
Administración de Alimentos y Medicamentos (FDA). Visite 
www.fda.gov/medwatch o llame al 1-800-FDA-1088.

Consulte más información de seguridad importante 
en las siguientes páginas y la información 
farmacológica completa que se adjunta o visite 
Eligard.com

OBTENGA MÁS INFORMACIÓN 
ELIGARD.com
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